
 
 

 

  

CARTA COMPROMISO DE PADRE, MADRE O TUTOR 
CENTRO ESTATAL DEPORTIVO DE ALTO RENDIMIENTO (CEDAR) 

 
 
Por medio de la presente, yo, ______________________, en mi carácter de padre, madre o tutor legal del atleta 
___________________, manifiesto mi conformidad con su participación en el proceso de admisión, 
permanencia y seguimiento dentro del Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento (CEDAR), ya sea 
en la modalidad de interno o semi-interno. 
 
Asimismo, me comprometo a cumplir y atender las siguientes responsabilidades: 
 
1. Seguimiento Académico 
 
Mantenerme informado y participar activamente en el seguimiento educativo del atleta, verificando su 
desempeño académico, asistencia, conducta y cumplimiento de las actividades escolares, con el objetivo 
de contribuir a su formación integral y permanencia dentro del programa. 
 
2. Atención Médica y Estado de Salud 
 
Atender de manera inmediata cualquier comunicación emitida por el área médica del Departamento de 
Salud Deportiva, relacionada con la salud del atleta, proporcionando información veraz sobre 
antecedentes médicos, tratamientos, alergias o cualquier condición relevante. 
 
De igual forma, me comprometo a responder oportunamente ante cualquier situación médica que 
requiera autorización, valoración especializada, traslado o seguimiento externo. 
 
3. Atención Psicológica y Formativa 
 
Mantener comunicación y colaboración con las áreas psicológica, metodológica y formativa cuando sea 
requerido, participando en reuniones, entrevistas o acciones de seguimiento que contribuyan al 
desarrollo integral del atleta. 
 
4. Conducta y Disciplina 
 
Conozco y acepto que el atleta deberá cumplir en todo momento con el Reglamento Interno del Centro 
Estatal Deportivo de Alto Rendimiento, así como con las disposiciones establecidas por las autoridades 
deportivas y administrativas del Centro. 
 
Me comprometo a atender cualquier reporte relacionado con faltas disciplinarias, conductas 
inadecuadas o incumplimiento de obligaciones por parte del atleta. 
 
Asimismo, manifiesto mi conformidad con la aplicación de las medidas correctivas, sanciones o 
procedimientos que correspondan de acuerdo con la gravedad de los hechos reportados y conforme a la 
normatividad y reglamentos vigentes del CEDAR. 
 
 
 
 



 
 

 

  

5. Comunicación y Colaboración Institucional 
 
Me comprometo a mantener actualizados mis datos de contacto y a dar respuesta oportuna a cualquier 
notificación, citatorio, reporte o información emitida por el Centro Estatal Deportivo de Alto 
Rendimiento. 
 
Reconozco que la formación deportiva de alto rendimiento requiere del trabajo conjunto entre el atleta, 
su familia y la institución, por lo que colaboraré activamente en todas las acciones orientadas al 
bienestar, seguridad y desarrollo integral del atleta. 
 
6. Proceso de Valoración e Ingreso 
 
Manifiesto conocer y aceptar los requisitos establecidos para el ingreso y permanencia en el CEDAR, 
incluyendo la entrega de documentación deportiva, médica, psicológica y demás evaluaciones que 
determine la institución, tales como exámenes de detección de sustancias prohibidas cuando sean 
requeridos. 
 
Leída la presente carta y enterado(a) de su contenido y alcances, la firmo de conformidad. 
 
 
Lugar y fecha: _____________________________________________________________ 
 
Nombre del atleta: _______________________________________________________ 
 
Disciplina deportiva: ____________________________________________________ 
 
Nombre del padre, madre o tutor: ____________________________________ 
 
Firma: ______________________________________________________________________ 
 
Teléfono de contacto: ___________________________________________________ 
 
Correo electrónico: ______________________________________________________ 


