
1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-01 Definición del Problema

Motivos de • Creación del PED y PD

creación: • Actualización del PED Y PD, o

• Creación de Institución

Diagnóstico:

Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), la falta de actividad física es el cuarto factor de riesgo de mortalidad a nivel global y está asociada a 
diversas enfermedades como la obesidad. Por lo tanto, es crucial fomentar la actividad física para prevenir estas condiciones.En el estado de 
Quintana Roo, la tasa de obesidad es la más alta del país, con 629 casos por cada 100,000 habitantes, frente al promedio nacional de 296, lo que 
representa un incremento del 112%. La Secretaría de Salud federal indica que el grupo etario con mayor incidencia es el de 45 a 49 años, con 1,300 
casos por cada 100,000. A este grupo le siguen los adultos mayores, los jóvenes de 20 a 24 años, los adolescentes de 15 a 19 años y los niños. Este 
panorama constituye un problema de salud significativo, exacerbado por la falta de suficientes espacios deportivos y la limitada promoción de 
actividades físicas y culturales.

¿Qué problema es el que origina el 
programa?:

La carencia de una oferta variada de actividades físicas impacta en el desarrollo de habilidades motoras y el fomento de valores como el trabajo en 
equipo, la disciplina y la perseverancia. Para muchos individuos, especialmente los jóvenes, la falta de opciones puede reducir la motivación para 
adoptar hábitos saludables y participar en actividades recreativas.

¿Cuál es la magnitud del problema?:
La falta de interés en la activación física en un porcentaje tan alto de la población puede atribuirse a una serie de factores complejos y multifacéticos. 
A continuación, se presentan algunos de los principales motivos que pueden explicar por qué el 29.4% de la población de 18 años y más nunca ha 
realizado deporte o ejercicio físico en su tiempo libre, según el Módulo de Práctica Deportiva y Ejercicio Físico (MOPRADEF) 2022 del INEGI

¿Cuál es la necesidad por satisfacer en la 
población objetivo/área de enfoque?:

La falta de interés en la activación física en un porcentaje tan alto de la carencia de actividad física de la población quintanarroense que puede 
constituir un riesgo a su salud por múltiples causas entre las que destacan la ausencia de opciones deportivas y recreativas en espacios cercanos a su 
trabajo o domicilio.

Mecanismos de Focalización:

La Organización Mundial de la Salud (OMS) ha señalado que la falta de actividad física puede ser un problema importante en muchas regiones del 
mundo, incluyendo lugares como el estado de Quintana Roo en México. Aunque la OMS no publica informes específicos por estado, existen varios 
factores generales que pueden contribuir a la falta de actividad física en una región:Estilo de vida sedentario: El aumento de trabajos que requieren 
estar sentado durante largas horas y el uso extendido de dispositivos electrónicos pueden llevar a un estilo de vida menos activo.Infraestructura 
urbana: La falta de parques, áreas recreativas y espacios seguros para caminar o hacer ejercicio puede limitar las oportunidades para la actividad 
física.Clima: En lugares con temperaturas extremadamente altas o muy bajas, la gente puede preferir permanecer en interiores, reduciendo así la 
actividad física al aire libre.Educación y concienciación: La falta de información sobre los beneficios de la actividad física y cómo incorporarla en la 
vida diaria puede ser un factor.Acceso a instalaciones deportivas: La disponibilidad y accesibilidad de gimnasios, centros deportivos y otros recursos 
para hacer ejercicio pueden variar, afectando la participación en actividades físicas.

Población de Referencia (Universo): La población de referencia para el estudio está compuesta por 1,170,709  individuos, que incluyen niños, jóvenes, adultos y adultos mayores, 
residentes en el Estado de Quintana Roo. (Estadística del INEGI).

Población Potencial: 206 personas en los municipios de Benito Juárez y Othón P. Blanco (Estadística del INEGI corte al año 2015).

Población Objetivo: La población objetivo del programa estará dirigida a los habitantes de los municipios de Benito Juárez y Othón P. Blanco, en el Estado de Quintana 
Roo, beneficiando a 110 Activadores y 4 Equipos Profesionales.

Liga de Acceso: https://www.cuentame.inegi.org.mx/monografias/informacion/Qroo/Poblacion/
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Identificación de Involucrados

Identificación
¿Quiénes son? ¿Cómo se llaman?

Expectativas
¿Qué buscan? ¿Qué esperan?

Obligaciones
¿Qué derechos tienen? ¿Qué 

obligaciones tenemos?

Priorizaciones
¿Quiénes son los más importantes?

Activadores deportivos Fomentar la activación física Tener las herramientas necesarias y 
espacios dignos para impartir la activación/ 
participación de sesiones

1 Activadores deportivos

Deportistas Practicar el deporte popular Derecho a tener instalaciones dignas, 
material deportivo y equipamiento deportivo 
necesario/  brindarles espacios en optimas 
condiciones para que practique deporte.

4 Deportistas

Promotores deportivos Fomentar programas para la practica 
deportiva

Tener instalaciones optimas material 
deportivo/ fomentar la practica del deporte

2 Promotores deportivos

Equipos profesionales Fomentar el deporte Apoyo por parte del estado/ Promover el 
deporte a la población.

3 Equipos profesionales

Padres de familia El desarrollo de sus hijos en el deporte El apoyo por parte del gobierno para sus 
hijos/ Aplicar los recurso de manera eficaz.

6 Padres de familia

Gobierno del Estado Fomentar la cultura física Desarrollar campañas de concientización 
sobre los riesgos de la obesidad y los 
beneficios de la actividad física y deportiva, 
utilizando medios de comunicación, redes 
sociales y eventos comunitarios.

5 Gobierno del Estado
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EFECTO SUPERIOR
Disminución de la expectativa de vida de los habitantes del Estado de Quintana Roo

EFECTO DIRECTO
ED1 - Alta incidencia de enfermedades crónico-degenerativas.

EFECTO INDIRECTO
EI1.1 - bajo metabolismo

EFECTO DIRECTO
ED2 - nivel de sedentarismo  en aumento

EFECTO INDIRECTO
EI2.1 - Alto nivel de obesidad en aumento

EFECTO DIRECTO
ED3 - Alto índice de conductas antisociales y riesgo.

EFECTO INDIRECTO
EI3.1 - baja autoestima

EFECTO INDIRECTO
EI3.2 - desintegración del tejido social

PROBLEMA CENTRAL
La población de Quintana Roo de 18 años o más, no está activa físicamente.

1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-02 Análisis del Problema (Árbol de Problemas)
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CAUSA DIRECTA
CD1 - insuficientes promotores físicos y deportivos para promover la cultura física y el deporte

CAUSA INDIRECTA
CI1.1 - Insuficiente personal calificado

CAUSA INDIRECTA
CI1.2 - falta de difusión del programa

CAUSA DIRECTA
CD2 - INSUFICIENTE PROMOCIÓN DEPORTIVA POR PARTE DE EQUIPOS PROFESIONALES

CAUSA INDIRECTA
CI2.1 - ALTOS COSTOS DE PROMOCIÓN DEPORTIVA

CAUSA INDIRECTA
CI2.2 - poca COBERTURA DE difusión de los eventos realizados por los equipos profesionales para  LA POBLACIÓN
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FIN SUPERIOR
mejoramiento de la expectativa de vida de los habitantes del Estado de Quintana Roo

FIN DIRECTO
FD1 - baja incidencia de enfermedades crónico-degenerativas.

FIN INDIRECTO
FI1.1 - buen metabolismo

FIN DIRECTO
FD2 - disminución del nivel de sedentarismo

FIN INDIRECTO
FI2.1 - bajo nivel de obesidad

FIN DIRECTO
FD3 - bajo nivel de obesidad en aumento

FIN INDIRECTO
FI3.1 - alto autoestima

FIN INDIRECTO
FI3.2 - integración del tejido social

OBJETIVO CENTRAL
La población de Quintana Roo de 18 años o más, está activa físicamente.

1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-03 Definición del Objetivo (Árbol de Objetivos)
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MEDIO DIRECTO
MD1 - suficientes promotores físicos y deportivos para promover la cultura física y el deporte

MEDIO INDIRECTO
MI1.1 - suficiente personal calificado

MEDIO INDIRECTO
MI1.2 - difusión del programa

MEDIO DIRECTO
MD2 - SUFICIENTE PROMOCIÓN DEPORTIVA POR PARTE DE EQUIPOS PROFESIONALES

MEDIO INDIRECTO
MI2.1 - cobertura de COSTOS DE PROMOCIÓN DEPORTIVA

MEDIO INDIRECTO
MI2.2 - COBERTURA DE difusión de los eventos realizados por los equipos profesionales para  LA POBLACIÓN
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1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-04 Selección de Alternativas

Objetivo del Programa Presupuestario: Dotar a la Población de promotores del deporte y la activación física

NOTA: El análisis de alternativas será a partir de los medios establecidos en el árbol de objetivos.

Identificación y Análisis de Alternativas de Solución

Descripción de la Alternativa Probabilidad Impacto Calificación de la 
Alternativa Prioridad

1 - suficientes promotores físicos y deportivos para promover la cultura física y el deporte
90 1

Baja
(1)

Media
(5)

Alta
(9)

Bajo
(2)

Medio
(5)

Alto
(10)

1.1 - suficiente personal calificado
50 1.1

Baja
(1)

Media
(5)

Alta
(9)

Bajo
(2)

Medio
(5)

Alto
(10)

1.2 - difusión del programa
50 1.2

Baja
(1)

Media
(5)

Alta
(9)

Bajo
(2)

Medio
(5)

Alto
(10)

2 - SUFICIENTE PROMOCIÓN DEPORTIVA POR PARTE DE EQUIPOS 
PROFESIONALES 90 2

Baja
(1)

Media
(5)

Alta
(9)

Bajo
(2)

Medio
(5)

Alto
(10)

2.1 - cobertura de COSTOS DE PROMOCIÓN DEPORTIVA
25 2.1

Baja
(1)

Media
(5)

Alta
(9)

Bajo
(2)

Medio
(5)

Alto
(10)

2.2 - COBERTURA DE difusión de los eventos realizados por los equipos profesionales 
para  LA POBLACIÓN 25 2.2

Baja
(1)

Media
(5)

Alta
(9)

Bajo
(2)

Medio
(5)

Alto
(10)
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1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-05 Estructura Analítica por Programa Presupuestario

Estructura Analítica del Programa Presupuestario Lógica Vertical MIR de Programa 
Presupuestario Resultado Clave

Problemática Solución Nivel Resumen Narrativo Factor Relevante

EFECTOS
Disminución de la expectativa de vida 
de los habitantes del Estado de 
Quintana Roo

FINES
mejoramiento de la expectativa de vida 
de los habitantes del Estado de 
Quintana Roo

Fin F - Contribuir a la cultura física y el 
deporte de manera inclusiva, recreativa 
y formativa, fortaleciendo la 
competencia deportiva de la población 
de quintana roo mediante la realización 
y participación de eventos que 
propicien la práctica de una cultura 
física y el deporte en la población en 
general, con el fin de favorecer su 
adherencia de forma creativa formativa.

cultura física y el deporte de manera 
inclusiva, recreativa y formativa, 
fortaleciendo la competencia deportiva

PROBLEMA
La población de Quintana Roo de 18 
años o más, no está activa físicamente.

OBJETIVO
La población de Quintana Roo de 18 
años o más, está activa físicamente.

Propósito P - la población de Quintana Roo de 18 
años o más, está activa físicamente.

la población de 18 años o más, está 
activa físicamente

CAUSAS DIRECTAS
CD1 insuficientes promotores físicos y 
deportivos para promover la cultura 
física y el deporte

MEDIOS DIRECTOS
MD1 suficientes promotores físicos y 
deportivos para promover la cultura 
física y el deporte

 Componente C01 - Apoyos económicos a personas 
físicas otorgados

promotores físicos y deportivos para 
promover la cultura física y el deporte

CD2 INSUFICIENTE PROMOCIÓN 
DEPORTIVA POR PARTE DE 
EQUIPOS PROFESIONALES

MD2 SUFICIENTE PROMOCIÓN 
DEPORTIVA POR PARTE DE 
EQUIPOS PROFESIONALES

 Componente C02 - Apoyos económicos a personas 
morales otorgados

 Equipos profesionales

CAUSAS INDIRECTAS
CI1.1 Insuficiente personal calificado

MEDIOS INDIRECTOS
MI1.1 suficiente personal calificado

Actividad C01.A01 - Certificación de promotores 
deportivos

Certificación de promotores deportivos

CI1.2 falta de difusión del programa MI1.2 difusión del programa Actividad C01.A02 - Difusión del Programa de 
promotores físicos y deportivos para 
promover la cultura física y el deporte 
operando

promotores físicos y deportivos para 
promover la cultura física y el deporte

CI2.1 ALTOS COSTOS DE 
PROMOCIÓN DEPORTIVA

MI2.1 cobertura de COSTOS DE 
PROMOCIÓN DEPORTIVA

Actividad C02.A01 - Otorgamiento de apoyos 
equipos profesionales

apoyos a equipos profesionales

CI2.2 poca COBERTURA DE difusión 
de los eventos realizados por los 
equipos profesionales para  LA 
POBLACIÓN

MI2.2 COBERTURA DE difusión de los 
eventos realizados por los equipos 
profesionales para  LA POBLACIÓN

Actividad C02.A02 - Alcance de la Difusión de las 
actividades realizadas por equipos 
profesionales

Difusión de las actividades realizadas 
por equipos profesionales
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1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-06 Matriz de Indicadores para Resultados

Alineación al Plan Estatal de Desarrollo (P.E.D.)

Eje Programa del P.E.D. Objetivo Estrategia

01 - EJE 1: BIENESTAR SOCIAL Y 
CALIDAD DE VIDA.

TEMA 1.5 CULTURA FÍSICA Y DEPORTE. 01-05 - Promover la cultura física y el 
deporte de alto rendimiento de manera 
inclusiva, recreativa, formativa y de 
desarrollo, fortaleciendo la competencia 
deportiva de la población de Quintana Roo.

01-05-01 - Coordinar la realización y 
participación de eventos que propicien la 
práctica de una cultura física y el deporte de 
alto rendimiento en la población en general, 
con el fin de favorecer su adherencia de 
forma inclusiva, recreativa, formativa y de 
desarrollo competitivo.

Alineación al Programa de Desarrollo (P.D.)

Programa de Desarrollo Tipo de P.D. Tema Objetivo Estrategia

02 - ACTUALIZACIÓN DEL 
PROGRAMA SECTORIAL DE 
EDUCACIÓN, CULTURA Y DEPORTE 
PARA EL BIENESTAR

Sectorial Cultura Física y Deporte de Alto 
Rendimiento

02-03 - Fomentar en la población de 
Quintana Roo la Cultura Física y el apoyo 
al deporte de Alto Rendimiento.

02-03-03 - Incrementar el acceso de la 
población a los programas de cultura física 
y deporte de alto rendimiento con una 
óptima infraestructura deportiva.

Alineación Funcional

Finalidad: 2 - Desarrollo Social Función: 24 - Recreación, Cultura y Otras Manifestaciones Sociales

Misión

Un organismo encargado de prestar atención y servicios integrales a la juventud y el deporte de Quintana Roo, para fomentar entre la población la práctica del deporte y la cultura 
física, con factores fundamentales de integración social, cohesión familiar, relación individual, superación física e intelectual.

Visión

Consolidarnos como un organismo líder en Quintana Roo, con presencia regional y nacional, reconocido por brindar atención integral de calidad a la juventud y el deporte y por 
fomentar entre la población la práctica del deporte y la cultura física, como factores fundamentales de integración social, cohesión familiar, realización individual, superación física e 
intelectual, consciente de la problemática juvenil y deportiva estatal, habiendo incorporado a sus programas de trabajo, la participación activa de los jóvenes y deportistas 
quintanarroenses.

Objeto del Ente

La atención integral a la juventud y el deporte quintanarroense, considerados como elementos básicos para la formación de individuos capaces de generar desarrollo y progreso 
Nacional. Para tal efecto la Comisión formulará, aprobará, ejecutará y evaluará programas, servicios y acciones especiales, tendientes a promover los apoyos necesarios para que 
los jóvenes que estén comprendidos entre los 12 y 29 años, tengan acceso a las educación básica, media superior, superior y técnica, así como las actividades científicas, 
culturales, artísticas, deportivas, recreativas y sociales. De igual manera procura igual atención a los deportistas de todas las edades, con políticas tendientes a estimular la 
superación y el desarrollo físico e intelectual de deportistas y entrenadores profesionales, que permitan elevar el nivel de competencia del deporte quintanarroenses y fomenten la 
formación de nuevos cuadros de deportistas de alto rendimiento.
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Formato 4 x 4

Nivel Resumen Narrativo Indicador Medio de Verificación Supuesto

Fin F - Contribuir a la cultura física y el 
deporte de manera inclusiva, recreativa 
y formativa, fortaleciendo la 
competencia deportiva de la población 
de quintana roo mediante la realización 
y participación de eventos que 
propicien la práctica de una cultura 
física y el deporte en la población en 
general, con el fin de favorecer su 
adherencia de forma creativa formativa.

PED05I1 - Rango de posición que 
ocupa Quintana Roo en los 10 
primeros del medallero general de la 
Justa Nacional.

Comisión Nacional de Cultura Física y 
Deporte.

Dirección de Cultura Física y Deporte

https://qroo.gob.mx/cojudeq/medios-de-
verificacion/

La población de Quintana Roo cuenta 
con una  cultura física y el deporte de 
manera inclusiva, recreativa y 
formativa.

Propósito P - la población de Quintana Roo de 18 
años o más, está activa físicamente.

0203IO3 - Tasa de variación de 
personas incorporadas a las 
actividades físicas

Reporte emitido por la Dirección de 
Cultura física y Deporte de la Comisión 
del Deporte de Quintana Roo.

Dirección de Cultura Física y Deporte

https://codeq.qroo.gob.mx/index.php/m
edios-de-verificacion/

a población de Quintana Roo practica 
activación física

Componente C01 - Apoyos económicos a personas 
físicas otorgados

1339S048C01 - Porcentaje de 
Personas Físicas Apoyadas 
económicamente

Informe de Actividades de la Dirección 
de Cultura Física de promotores 
participando en el programa.

Dirección de Cultura Física y 
Deportehttps://codeq.qroo.gob.mx/inde
x.php/medios-de-verificacion/

Las Personas Físicas se Inscriben en 
el programa de Activación Física para 
ser apoyados económicamente

Actividad C01.A01 - Certificación de promotores 
deportivos

1339S048C01A01 - Número de 
promotores certificados

Informe de actividades de la Dirección 
de Cultura Física y Deporte de 
promotores certificados.

Dirección de Cultura Física y Deporte

https://codeq.qroo.gob.mx/index.php/m
edios-de-verificacion/

los promotores físicos y deportivos 
participan en el programa

Actividad C01.A02 - Difusión del Programa de 
promotores físicos y deportivos para 
promover la cultura física y el deporte 
operando

1339S048C01A02 - Numero de 
personas atendidas por promotores 
deportivos 

Informe de actividades de la Dirección 
de Cultura Física y Deporte de 
personas atendidas por promotores 
deportivos.

Dirección de Cultura Física y Deporte

https://codeq.qroo.gob.mx/index.php/m
edios-de-verificacion/

los promotores conocen el programa

Componente C02 - Apoyos económicos a personas 
morales otorgados

1339S048C02 - Porcentaje de 
Personas Morales Apoyadas 
económicamente

Informe de actividades de la Dirección 
de Cultura Física y Deporte de 
actividades realizadas por los equipos 
profesionales.

Dirección de Cultura Física y 
Deportehttps://codeq.qroo.gob.mx/inde
x.php/medios-de-verificacion/

Las personas Morales solicitan apoyo 
al Estado

Actividad C02.A01 - Otorgamiento de apoyos 
equipos profesionales

1339S048C02A01 - Número de 
equipos profesionales apoyados

Informe de actividades de la Dirección 
de Cultura Física y Deporte de equipos 
profesionales apoyados.

Dirección de Cultura Física y Deporte
https://codeq.qroo.gob.mx/index.php/m
edios-de-verificacion/

los equipos profesionales reciben 
apoyos para promover el deporte

Actividad C02.A02 - Alcance de la Difusión de las 
actividades realizadas por equipos 
profesionales

1339S048C02A02 - Número de 
personas atendidas por equipos 
profesionales

Informe de actividades de la Dirección 
de Cultura Física y Deporte de 
personas atendidas por equipos 
profesionales.

Dirección de Cultura Física y Deporte
https://codeq.qroo.gob.mx/index.php/m
edios-de-verificacion/

las personas participan en las 
actividades realizadas por equipos 
profesionales
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1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-07 Cédula de Evaluación Programática de Indicadores (Método CREMAA)

Método CREMAA
UNIDAD RESPONSABLE: 2112139339-1101 - Despacho de la Presidencia de la Comisión del Deporte de Quintana Roo

NIVEL: FIN

RESUMEN NARRATIVO:
F - Contribuir a la cultura física y el deporte de manera inclusiva, recreativa y formativa, fortaleciendo la competencia deportiva de la 
población de quintana roo mediante la realización y participación de eventos que propicien la práctica de una cultura física y el deporte 
en la población en general, con el fin de favorecer su adherencia de forma creativa formativa.

INDICADOR: PED05I1 - Rango de posición que ocupa Quintana Roo en los 10 primeros del medallero general de la Justa Nacional.

FÓRMULA: Lugar obtenido en el medallero general de los Juegos Nacionales CONADE en el ejercicio siendo de los 10 primeros.

Área de Oportunidad

Aspecto a Evaluar Sí No Parcial Observaciones

01 - ¿El objetivo o resumen narrativo mantiene relación con los 
elementos que integran el indicador?

02 - ¿Los elementos que integran el indicador son consistentes entre 
sí?

03 - ¿Es claro?

04 - ¿Es relevante?

05 - ¿Es económico?

06 - ¿Es monitoreable?

07 - ¿Es adecuado?

08 - ¿Tiene aporte marginal?

CALIFICACIÓN 100.00
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1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-07 Cédula de Evaluación Programática de Indicadores (Método CREMAA)

Método CREMAA
UNIDAD RESPONSABLE: 2112139339-1407 - Dirección de Cultura Física y Deporte

NIVEL: PROPOSITO

RESUMEN NARRATIVO: F.P - la población de Quintana Roo de 18 años o más, está activa físicamente.

INDICADOR: 0203IO3 - Tasa de variación de personas incorporadas a las actividades físicas

FÓRMULA: (Número de personas incorporadas a la activación física en el año T / número de personas incorporadas a la activación física en el año 
T-1) -1 x 100

Área de Oportunidad

Aspecto a Evaluar Sí No Parcial Observaciones

01 - ¿El objetivo o resumen narrativo mantiene relación con los 
elementos que integran el indicador?

02 - ¿Los elementos que integran el indicador son consistentes entre 
sí?

03 - ¿Es claro?

04 - ¿Es relevante?

05 - ¿Es económico?

06 - ¿Es monitoreable?

07 - ¿Es adecuado?

08 - ¿Tiene aporte marginal?

CALIFICACIÓN 100.00
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1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-07 Cédula de Evaluación Programática de Indicadores (Método CREMAA)

Método CREMAA
UNIDAD RESPONSABLE: 2112139339-1407 - Dirección de Cultura Física y Deporte

NIVEL: COMPONENTE

RESUMEN NARRATIVO: F.P.C01 - Apoyos económicos a personas físicas otorgados

INDICADOR: 1339S048C01 - Porcentaje de Personas Físicas Apoyadas económicamente

FÓRMULA: (numero de Personas Físicas Apoyadas económicamente/ número de Personas Físicas programadas apoyar)*100

Área de Oportunidad

Aspecto a Evaluar Sí No Parcial Observaciones

01 - ¿El objetivo o resumen narrativo mantiene relación con los 
elementos que integran el indicador?

02 - ¿Los elementos que integran el indicador son consistentes entre 
sí?

03 - ¿Es claro?

04 - ¿Es relevante?

05 - ¿Es económico?

06 - ¿Es monitoreable?

07 - ¿Es adecuado?

08 - ¿Tiene aporte marginal?

CALIFICACIÓN 100.00
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1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-07 Cédula de Evaluación Programática de Indicadores (Método CREMAA)

Método CREMAA
UNIDAD RESPONSABLE: 2112139339-1407 - Dirección de Cultura Física y Deporte

NIVEL: ACTIVIDAD

RESUMEN NARRATIVO: F.P.C01.A01 - Certificación de promotores deportivos

INDICADOR: 1339S048C01A01 - Número de promotores certificados

FÓRMULA: Número de promotores certificados

Área de Oportunidad

Aspecto a Evaluar Sí No Parcial Observaciones

01 - ¿El objetivo o resumen narrativo mantiene relación con los 
elementos que integran el indicador?

02 - ¿Los elementos que integran el indicador son consistentes entre 
sí?

03 - ¿Es claro?

04 - ¿Es relevante?

05 - ¿Es económico?

06 - ¿Es monitoreable?

07 - ¿Es adecuado?

08 - ¿Tiene aporte marginal?

CALIFICACIÓN 100.00
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1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-07 Cédula de Evaluación Programática de Indicadores (Método CREMAA)

Método CREMAA
UNIDAD RESPONSABLE: 2112139339-1407 - Dirección de Cultura Física y Deporte

NIVEL: ACTIVIDAD

RESUMEN NARRATIVO: F.P.C01.A02 - Difusión del Programa de promotores físicos y deportivos para promover la cultura física y el deporte operando

INDICADOR: 1339S048C01A02 - Numero de personas atendidas por promotores deportivos 

FÓRMULA: Numero de personas atendidas por promotores deportivos 

Área de Oportunidad

Aspecto a Evaluar Sí No Parcial Observaciones

01 - ¿El objetivo o resumen narrativo mantiene relación con los 
elementos que integran el indicador?

02 - ¿Los elementos que integran el indicador son consistentes entre 
sí?

03 - ¿Es claro?

04 - ¿Es relevante?

05 - ¿Es económico?

06 - ¿Es monitoreable?

07 - ¿Es adecuado?

08 - ¿Tiene aporte marginal?

CALIFICACIÓN 100.00
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1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-07 Cédula de Evaluación Programática de Indicadores (Método CREMAA)

Método CREMAA
UNIDAD RESPONSABLE: 2112139339-1407 - Dirección de Cultura Física y Deporte

NIVEL: COMPONENTE

RESUMEN NARRATIVO: F.P.C02 - Apoyos económicos a personas morales otorgados

INDICADOR: 1339S048C02 - Porcentaje de Personas Morales Apoyadas económicamente

FÓRMULA: (numero de Personas Morales Apoyadas económicamente/ numero Personas Morales programadas apoyar)*100

Área de Oportunidad

Aspecto a Evaluar Sí No Parcial Observaciones

01 - ¿El objetivo o resumen narrativo mantiene relación con los 
elementos que integran el indicador?

02 - ¿Los elementos que integran el indicador son consistentes entre 
sí?

03 - ¿Es claro?

04 - ¿Es relevante?

05 - ¿Es económico?

06 - ¿Es monitoreable?

07 - ¿Es adecuado?

08 - ¿Tiene aporte marginal?

CALIFICACIÓN 100.00
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1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-07 Cédula de Evaluación Programática de Indicadores (Método CREMAA)

Método CREMAA
UNIDAD RESPONSABLE: 2112139339-1407 - Dirección de Cultura Física y Deporte

NIVEL: ACTIVIDAD

RESUMEN NARRATIVO: F.P.C02.A01 - Otorgamiento de apoyos equipos profesionales

INDICADOR: 1339S048C02A01 - Número de equipos profesionales apoyados

FÓRMULA: Número de equipos profesionales apoyados

Área de Oportunidad

Aspecto a Evaluar Sí No Parcial Observaciones

01 - ¿El objetivo o resumen narrativo mantiene relación con los 
elementos que integran el indicador?

02 - ¿Los elementos que integran el indicador son consistentes entre 
sí?

03 - ¿Es claro?

04 - ¿Es relevante?

05 - ¿Es económico?

06 - ¿Es monitoreable?

07 - ¿Es adecuado?

08 - ¿Tiene aporte marginal?

CALIFICACIÓN 100.00

Página 17 de 18

Fecha 12/03/2026

CODEQ    
  C

ODEQ    
 C

ODEQ

CODEQ    
  C

ODEQ    
 C

ODEQ

CODEQ    
  C

ODEQ    
 C

ODEQ



1339 - Comisión del Deporte de Quintana Roo

MML-08 - REPORTE GENERAL DE INTEGRACIÓN PROGRAMÁTICA
CON BASE EN LA METODOLOGÍA DE MARCO LÓGICO

PROGRAMA PRESUPUESTARIO: S048 - Programa de Cultura Física

EJERCICIO FISCAL: 2026

MML-07 Cédula de Evaluación Programática de Indicadores (Método CREMAA)

Método CREMAA
UNIDAD RESPONSABLE: 2112139339-1407 - Dirección de Cultura Física y Deporte

NIVEL: ACTIVIDAD

RESUMEN NARRATIVO: F.P.C02.A02 - Alcance de la Difusión de las actividades realizadas por equipos profesionales

INDICADOR: 1339S048C02A02 - Número de personas atendidas por equipos profesionales

FÓRMULA: Número de personas atendidas por equipos profesionales

Área de Oportunidad

Aspecto a Evaluar Sí No Parcial Observaciones

01 - ¿El objetivo o resumen narrativo mantiene relación con los 
elementos que integran el indicador?

02 - ¿Los elementos que integran el indicador son consistentes entre 
sí?

03 - ¿Es claro?

04 - ¿Es relevante?

05 - ¿Es económico?

06 - ¿Es monitoreable?

07 - ¿Es adecuado?

08 - ¿Tiene aporte marginal?

CALIFICACIÓN 100.00
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