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QUINTANA ROO MEDIO DE VERIFICACION DE QUINTANA ROO
, ' FORMATO DE ACTIVIDADES MENSUALES
Medio de Verificacién: Informe de Actividades de la Direccion de Cultura Fisica
Clave y Dependencia: 2112139339 — Comisién del Deporte de Quintana Roo
Programa Presupuestario: S048 — Programa de Cultura Fisica
i 3 3 F.P.C01-A02.-Difusién del Programa de Promotores Fisicos y deportivos para promover la cultura
Resumen Narrativo del nivel reportado: fisica y el deporte operando
Indicador; 0204C01A02 - Porcentaje de promotores designados ganadores en el programa
Método de caleulo: (nimero de promotores designados ganadores en el programa/niimero de aspirantes a
' promotores)*100

: ¥ Meta Programada: Meta Alcanzada: Variacién:
Meta del Indicador: 100 100 100 %
Nombre del Evento o Actividad: Seleccionados como Promotores fisicos que participaron en el programa
Lugar del Evento: Se designaron en los municipios de Othén P. Blanco y Benito Judrez
Tipo de Evento (Especifique): Promotores seleccionados de los municipios de Othén P. Blanco Y Benito Jusrez
Trimestre reportado: Cuarto Trimestre
Mes que se Reporta: Diciembre 2025
Liga de Publicacién del Medio de Verificacién: https://qroo.gob.mx/codeq/index.php/medios-de-veriﬁcacion
Unidad Responsable del indicador: 1339-1407 - Direccién de Cultura Fisica y Deporte
Responsable de la Informacién: C. José de Jesiis Diaz Avilez.
Departamento o Area especifica: Jefe del Departamento de Deporte Popular.
Tipo de Beneficiario: Promotores Fisicos del municipio de Othén P. Blanco y Benito Juarez

g 5 Beneficiarios directos Beneficiarios indirectos
Poblacién Atendida por Genero: H M 0 M
Niifios (5 - 11 afios) 0 0
Jévenes (12 - 18 aiios) 0 0
Jovenes (19 - 29 aiios) 11 21 0 0
Adultos (30 — 59 afios) 30 38 0 0
3era. Edad ( + 60 aiios) 0 0
Total: 100 Total: 0
Datos de las variables reportadas:

Numerador: Nimero de Promotores participando en el programa 100
Denominador: Niimero de promotores en el Estado 100
Descripcion del Resultado y justiﬁcacién: El resultado alcanzado se cumplié al 100 % con los objetivos y metas programadas.

La seleccion de los mejores promotores deportivos y de actividad fisica es fundamental porque de ello depende la calidad del servicio, el impacto social y el
bienestar integral de la poblacién. Su importancia se explica por las siguientes razones:

Atenci6n adecuada a las necesidades de la sociedad

Un promotor capacitado identifica las caracteristicas, edades y condiciones de salud de la‘; poblaci6n, diseiando actividades seguras, inclusivas y acordes a cada
grupo social. i

Promoci6n de la salud y prevencion de enfermedades

Los mejores promotores fomentan hébitos de vida activos, ayuda 3 es &gg}ﬁ&eratilﬂs (obesidad, diabetes, hipertension) y
contribuyen a mejorar la calidad de vida de la comunidad. Weriréite, | DEL DEPORTE

DE QUINTANA ROO
Seguridad y cuidado de los participantes

Una correcta seleccion garantiza que los promotores cuenten con co

calentamientos adecuados y responder
ante situaciones de riesgo.

Impacto positivo y resultados sostenibles R E
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Municipio Beneficiarios
Hombres Mujeres
Bacalar
Benito Juarez 36 53
Cozumel
Felipe Carrillo Puerto
José Maria Morelos

Isla Mujeres

Lazaro Cardenas

Puerto Morelos
Othén P. Blanco 5 6
Solidaridad

Tulum

Total 41 59

Evidencia de las Actividades o Eventos Realizados:

Promotores Deportivos™ ~ : Lo . Promotores Deportivos

Elaboré: -~ Revisé:

%/ﬂ
/ 6sé de Jestis Diaz Aviléz Lig/ Joaqu@lﬂ}dn’guez Encargado
Jefe epartamento de Deporte Popular e la Direccién deé Cultura Fisica y Deporte.
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