( ! S
R MEDIO DE VERIFICACION N | e e
FORMATO DE ACTIVIDADES MENSUAL
Medio de Verificacién: Informe de Actividades de la Direccién de Cultura Fisica y Deporte
i 2112139339 — Comisién del Deporte de Quintana Roo
ACCIONES ESPECIFICAS/PROYECTOS
52040 - LINEA DE ACCION DE ACTIVACION FIiSICA PONTE PILA 2025
0204C01A07 - Porcentaje de personas participantes en Activacion Fisica Ponte Pila
(Nimero de personas participantes en Activacién Fisca Ponte Pila / Nimero de
personas programados en Activacién Fisca Ponte Pila )*100
Meta Programada: Meta Alcanzada: Variacion:

6366 6366 0%
Activacion Fisica Ponte pila, realizacién de actividad fisica pre deportiva y ladica, en
| los diferentes espacios, escuelas, de nivel basico, medio superior, superior,
dependencias municipales y de gobierno.
Se llevé a cabo en diferentes escuelas de nivel basico, media y superior, espacios
abiertos, domos deportivos, instituciones de gobierno piblico y privadas
Eventos dirigido a toda la sociedad quintanarroense
Cuarto Trimestre
| Octubre 2025

https://qroo.gob.mx/codeq/index.php/medios-de-verificacion

1339-1407 - Direccion de Cultura Fisica y Deporte

Lic. Joaquin Jesus Torres Rodriguez
Encargado de la Direccién de Cultura Fisica y Deporte
Estudiantes, niflos, nifias, adolescentes, adultos, adulto mayor , personas de tercera edad

Beneficiarios directos Beneficiarios indirectos
H M H M
697 1047 0 0
1779 1739 0 0
321 490 0 0
97 131 0 0
35 30 0 0
6366 Total: 0

Datos de las variables reportadas:
Numerador: Niimero de personas participantes en Activacién Fisica Ponte Pila 6366
Denominador: Nimero de personas programados en la activacién fisica ponte pila 6366

nzado se cumplié al 100 % con los objetivos y metas programadas.
Resumen Narrativo: S A b Ve

El objetivo principal del programa es fomentar el desarrollo de la Cultura Fisica en todos los grupos sociales, a través de la concientizacién y
la prictica regular, organizada, sistematica e incluyente de actividades fisicas, recreativas y pre deportivas asi como implementar
evaluaciones que permitan desarrollar estrategias que contribuyan a la disminucién de los porcentajes de sobrepeso, obesidad y sedentarismo
y la mejora de las capacidades fisicas de la poblacién Quintanarroense

En el mes de Octubre el programa Ponte pila se llevé a cabo en los diferentes municipio del Estado de Quintana Roo, realizando diferentes
actividades fisica y deportivas , lidicas, eventos masivos en parques, espacios abiertos , domos depordyvos escuelas de nivel basico. Medio y
superior y dependencia de gobierno municipal, alcanzando un total de 6366 activados en diferentes Nvidades fisicas. Todo esto operado por
1 coordinador general, 2 embajadores1 y 20 embajadores 2 de todo el estado.
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Beneficiarios
Hombres Mujeres
e - 134 158
Benito Jusrez - 320 467
: g 349 450
178 259
153 180
129 214
1172 1270
126 150
368 289
2929 3437

Diferentes eventos Realizando Diferentes Actividades

Revisoé:

Elaboro:

Lic. Joaquin Jesis Torres Rodriguez Encargado
de la Direccién de Cultura Fisica y Deporte.
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Q CODE
MEDIO DE VERIFICACION I e woo
FORMATO DE ACTIVIDADES MENSUAL

Medio de Verificacion: Informe de Actividades de la Direccion de Cultura Fisica y Deporte
Clave y Dependencia: 3 : 2112139339 — Comision del Deporte de Quintana Roo
Programa Presupuestario: ACCIONES ESPECIFICAS/PROYECTOS
Resumen Narrativo del nivel reportado: 52040 - LINEA DE ACCION DE ACTIVACION FiSICA PONTE PILA 2025
Indicador: | 0204C01A07 - Porcentaje de personas participantes en Activacién Fisica Ponte Pila
J (Numero de personas participantes en Activacion Fisca Ponte Pila / Nimero de
Mesedo de ciloply: personas programados en Activacion Fisca Ponte Pila )*100
A Meta Programada: Meta Alcanzada: Variacion:
Meta del Indicador: 6366 6366 0%
s | Activacion Fisica Ponte pila, realizacién de actividad fisica pre deportiva y lidica, en
Nombre del Evento o Actividad: : los diferentes espacios, escuelas, de nivel basico, medio superior, superior,

dependencias municipales y de gobierno.
Se llevo a cabo en diferentes escuelas de nivel basico, media y superior, espacios
abiertos, domos deportivos, instituciones de gobierno piblico y privadas

Lugar del Evento:

Tipo de Evento (Especifique): : iz Eventos dirigido a toda la sociedad quintanarroense

Trimestre reportado: Cuarto Trimestre

Mes que se Reporta: ' Noviembre 2025

Liga de Publicacién del Medio de Verificacién: https://qroo.gob.mx/codeq/index.php/medios-de-verificacion

Unidad Responsable del indicador: 1339-1407 - Direccién de Cultura Fisica y Deporte

Responsable de la Informacién: Lic. Joaquin Jesus Torres Rodriguez
Departamento o Area especifica: | Encargado de la Direccién de Cultura Fisica y Deporte
Tipo de Beneficiario: Estudiantes, nifios, nifias, adolescentes, adultos, adulto mayor , personas de tercera edad
3 i Beneficiarios directos Beneficiarios indirectos
Poblacion Atendida por Genero: : H M H M
Niiios (5 - 11 aiios) SR 698 1048 0 0
Jévenes (12 - 18 afios) o 1778 1738 0 0
Jévenes (19 - 29 aiios) 322 491 0 0
Adultos (30 — 59 afios) e A A A O Bk S 98 125 0 0
3era. Edad ( + 60 aiios) 33 35 0 0
Total: . 6366 Total: 0

Datos de las variables reportadas:
Numerador: Niimero de personas participantes en Activacién Fisica Ponte Pila 6366
Denominador: Numero de personas programados en la activacién fisica ponte pila 6366

Descripcion del Resultado y justificacién: El resultado alcanzado se cumplié al 100 % con los objetivos y metas programadas
Resumen Narrativo : : :

El objetivo principal del programa es fomentar el desarrollo de la Cultura Fisica en todos los grupos sociales, a través de la concientizacion y
la practica regular, organizada, sistematica e incluyente de actividades fisicas, recreativas y pre deportivas asi como implementar
evaluaciones que permitan desarrollar estrategias que contribuyan a la disminucién de los porcentajes de sobrepeso, obesidad y sedentarismo
y la mejora de las capacidades fisicas de la poblacion Quintanarroense

En el mes de Noviembre el programa Ponte pila se llevé a cabo en los diferentes municipio del Estado de Quintana Roo, realizando diferentes
actividades fisica y deportivas, lidicas, eventos masivos en parques, espacios abiertos, domos deportivos escuelas de nivel basico. Medio y
superior y dependencia de gobierno municipal, alcanzando un total de 6366 activados emdiferentes actividades fisicas. Todo esto operado por
1 coordinador general, 2 embajadoresl y 20 embajadores 2 de todo el estado. '\
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MEDIO DE VERIFICACION - : Dt DE TR 8OO
FORMATO DE ACTIVIDADES MENSUAL :

Municipio o Beneficiarios
Hombres " Mujeres

Bacalar 135 159
Benito Juirez 319 466
Cozumel 350 451
Felipe Carrillo Puerto 177 258
José Maria Morelos & AL : 154 181
Isla Mujeres : i 128 . 213
Lazaro Cardenas
Puerto Morelos _ :'
Othén P. Blanco 1173 1271
Playa del Carmen 128 148
Tulum 365 290

2929 3437

Evidencia de las }ctividades o Eventos Realizados:

Diferentes eventos Realizando Diferentes Actividades en Escuelas

Reviso:

LV?.Tbaquf%ﬁs Torres Rodriguez Encargado

Encargado de la Direccién de Cultura Fisica y de la Direccién de Cultura Fisica y Deporte.
Deporte.

—

Elaboro:
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MEDIO DE VERIFICACION

FORMATO DE ACTIVIDADES MENSUAL

Medio de Verificacion:

Informe de Actividades de la Direccién de Cultura Fisica y Deporte

Clave y Dependencia:

2112139339 — Comisién del Deporte de Quintana Roo

Programa Presupuestario:

| ACCIONES ESPECIFICAS/PROYECTOS

‘Resumen Narrativo del nivel reportado:

| 52040 - LINEA DE ACCION DE ACTIVACION FiSICA PONTE PILA 2025

Indicador:

1 0204C01A07 - Porcentaje de personas participantes en Activacién Fisica Ponte Pila

. | (Namero de personas participantes en Activacién Fisca Ponte Pila / Nimero de
Métods de clionio, personas programados en Activacion Fisca Ponte Pila )*100
, Meta Programada: Meta Alcanzada: Variacion:
Meta del Indicador: 6367 6367 0%

Nombre del Evento o Actividad:

| Activacién Fisica Ponte pila, realizacion de actividad fisica pre deportiva y ludica, en
| los diferentes espacios, escuelas, de nivel basico, medio superior, superior,
| dependencias municipales y de gobierno.

Lugar del Evento:

| Sellevé a cabo en diferentes escuelas de nivel basico, media y superior, espacios
_| abiertos, domos deportivos, instituciones de gobierno publico y privadas

Tipo de Evento (Especifique):

__ | Eventos dirigido a toda la sociedad quintanarroense

Trimestre reportado:

| Cuarto Trimestre

Mes que se Reporta:

| Diciembre 2025

| Liga de Publicacién del Medio de Veﬁﬁcaciéﬁ: ;

https://qroo.gob.mx/codeq/index.php/medios-de-verificacion

Unidad Respohéhble del indicador:

| 1339-1407 - Direccién de Cultura Fisica y Deporte

Responsable de la Informacién;

__| Lic. Joaquin Jess Torres Rodriguez

Departamento o Area especifica:

| Encargado de la Direccién de Cultura Fisica y Deporte

Tipo de Beneficiario:

| Estudiantes, nifios, nifias, adolescentes, adultos, adulto mayor , personas de tercera edad

5 X 4 ‘ Beneficiarios directos Beneficiarios indirectos
| Poblacién Atendida por Genero:-' ; H M H M
Niiios (5 - 11 aifios) 698 1048 0 0
Jovenes (12 - 18 aiios) 1778 1738 0 0
Jovenes (19 - 29 aiios) Rl 322 491 0 0
Adultos 30 —59 afies) 98 125 0 0
3era. Edad (+60 afios) 34 35 0 0
Total: : P : 6367 Total: 0

Datos de las variables reportadas:

Numerador: Niimero de personas participantes en Activacién Fisica Ponte Pila 6367
Denominador: Nimero de personas programados en la activacién fisica ponte pila 6367

con los objetivos y metas programadas.

El objetivo principal del programa es fomentar el desarrollo de la Cultura Fisica en todos los grupos sociales, a través de la concientizacién y
la prictica regular, organizada, sistemitica e incluyente de actividades fisicas, recreativas y pre deportivas asi como implementar
evaluaciones que permitan desarrollar estrategias que contribuyan a la disminucién de los porcentajes de sobrepeso, obesidad y sedentarismo

y la mejora de las capacidades fisicas de la poblacién Quintanarroense

En el mes de Diciembre el programa Ponte pila se llevé a cabo en los diferentes municipio del Estadd de Quintana Roo, realizando diferentes
actividades fisica y deportivas, ladicas, eventos masivos en parques, espacios abiertos, domos deportjvos escuelas de nivel basico. Medio y
superior y dependencia de gobierno municipal, alcanzando un total de 6366 activados en diferentesfactividades fisicas. Todo esto operado por

1 coordinador general, 2 embajadoresl y 20 embajadores 2 de todo el estado.
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FORMATO DE ACTIVIDADES MENSUAL

Beneficiarios

_ Hombres Mujeres
Bacalar 135 160
Benito Jusrez 319 465
Cozumel : 350 451
Felipe Carrillo Puerto 177 258
José Maria Morelos 154 181
Isla Mujeres : 128 213
1173 1271

129 149

365 289

2930 3437

Diferentes eventos Realizando Diferentes eventos
Reviso:
Elaboro:
L)
Lic. Joaquin Jesiis Torres Rodriguez /7 Lic. Joaquin Jesiis Torres Rodriguez Encargado
Entargado de la Direccién de Cultura Fisica y de la Direccién de Cultura Fisica y Deporte.
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