
1.- LUGAR Y FECHA.
Se realizará en las instalaciones de la Unidad Deportiva Bicentenario en el periodo compren-
dido del 21 de julio al 08 de Agosto del año en curso, de 7:30 a 13:30 horas.

2.- INSCRIPCIONES.
Quedan abiertas a partir del día 07 al 18 de Julio del presente año en el Departamento de 
Deporte Popular de la CODEQ (Calzada Veracruz no. 59 esq.  Álvaro Obregón) en un horario 
de 10:00 a 16:00 hrs de Lunes a Viernes. Informes a los teléfonos 9984841619, 9982931270

3.- PARTICIPANTES.
Todas las niñas y todos los niños que tengan entre los 5 y 14 años.

4.- COSTO DEL PROGRAMA.
El programa tendrá un costo de $350.00 pesos mexicanos por participante

5.- REQUISITOS DE INSCRIPCIÓN
 •Dos fotografías tamaño infantil. (con nombre, apellido y edad en la parte de atrás).

( Juego de Niños )

CONVOCAN

BAAXLO’OB  PAALALO’OB  2025

LA COMISIÓN DEL DEPORTE DE QUINTANA ROO, 
A TRAVÉS DE LA DIRECCIÓN DE CULTURA FÍSICA Y DEPORTE

Y EL DEPARTAMENTO DE DEPORTE POPULAR

A TODOS LAS NIÑAS Y NIÑOS QUE DISFRUTAN DE LA PRÁCTICA DE ACTIVIDADES 
DEPORTIVAS, RECREATIVAS Y CULTURALES, A PARTICIPAR EN EL PROGRAMA 

RECREATIVO DEPORTIVO VACACIONAL 

•  Dos fotografías del padre o tutor (por niño).
 • Llenado de la ficha de inscripción con copia legible 
de identificación oficial del tutor.
 • Firma de formato de uso de imagen y deslinde de 
responsabilidades
 • Copia legible del acta de nacimiento.
 • Pago de cuota, antes del inicio del programa. (Copia 
de la ficha de depósito)
 • Certificado médico

6.- ACTIVIDADES DEL PROGRAMA.
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DEPORTIVAS RECREATIVAS CULTURALES 
 

• BASQUETBOL. 
• BOX. 
• FUTBOL 7. 
 
 
  

• ACTIVACIÓN FÍSICA. 
• TENIS DE MESA. 
• HALTEROFILIA. 
• NATACIÓN. 
• VOLEIBOL. 
• BEISBOL. 

. 

• RECREACIÓN. 
• PLATICAS NUTRICIONALES. 
• PLATICAS 

MOTIVACIONALES CON 
MEDALLISTAS. 

• CONFERENCIA CONTRA 
ACOSO ESCOLAR. 

• DETECCIÓN DE TALENTOS. 

• MÚSICA. 
• PINTURA Y 

DIBUJO 
• GLOBOFLEXIA. 

 

7.- DERECHOS.
 • Servicio médico en las instalaciones (primeros auxilios)
 • Derecho a participar en todas las actividades deportivas y recreativas del 
programa.
 • Playera y gorra oficial para participantes del curso de verano.
 • Hidratación para consumo diario
 • Gafette de identificación

8.- TRANSITORIOS
EL CUPO ES LIMITADO A 300 PARTICIPANTES.

Cualquier aspecto no previsto en la presente convocatoria, será resuelto por e1 comité 
organizador. 

Lic. Erik Alejandro Rojas Serrano
Director de Alto Rendimiento de la

Comisión del Deporte de Quintana Roo


