COJUDEQ

COMISION
PARA LA JUVENTUD
p ] Y EL DEPORTE

QUITANA ROO e DE QUINTANA ROO

FORMATO DE ACTIVIDADES MENSUALES

Unidad Responsable 1407 - Direccién de Promocién y Desarrollo del Deporte
Departamento Departamento Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento
Responsable del Departamento Lic. Jorge Gabriel Rodriguez Méndez

| Programa Presupuestario E014 - Cultura Fisica y Deporte de Alto Rendimiento

Co2 - Atletas Atendidos en los Centros Estatales Deportivos de Alto
Rendimiento Operando.
Co2.A02 - Otorgamiento de alimentacién y hospedaje a atletas del centro de
alto rendimiento.
Servicio de alimentacidn y hospedaje a atletas de alto rendimiento en el

Componente

Actividad

Evento o Actividad Especifica

CEDAR
Periodo que se Informa 1al 31dejulio de 2024
Mesta Programada | Meta Meta Programada Meta Alcanzada Variacién
Alcanzada 110 110 0

Nombre del Medio de Verificacién

que respalde la actividad Informe del Departamento de Deporte para Todos y Listas de participantes.

Tipo de Beneficiario Personas
Poblacién Atendida segtin Genero H M H M
Nifios (0 - 12 afios) 14 14
Jévenes (13 - 29 afios) 43 39

Adultos (30 - 59 afios)

3era. Edad ( + 60 afios)

Total beneficiarios directos : 110 Total beneficiarios indirectos |
Justificacién de la variacién

Municipio Othén P. Blanco/Benito Judrez
Localidad Chetumal/Cancun

Pais México

Tipo de Evento (Especifique) Estatal

Redaccién de los resultados obtenidos en la Actividad o Evento (Minimo Media Cuartilla)

El curso escolar y deportivo del CEDAR para el ciclo 2023-2024 brinda los servicios asistenciales de hospedaje y
alimentacién a los deportistas de alto con miras a sus compromisos deportivos nacionales e internacionales. Se
brindan tres (3) tiempos de alimentacién balanceada y dos (2) colaciones a los deportistas de las disciplinas de:
remo, levantamiento de pesas, canotaje, luchas asociadas clavados, tiro deportivo, gimnasia artistica, judo, atletismo
y tiro con arco.

El drea de cocina elabora los alimentos para seguir una dieta balanceada con el objetivo de mejora en su rendimiento
deportivo rumbo a los Nacionales CONADE 2024 con la supervisién del drea de nutricién, asi como otros eventos
nacionales e internacionales avalados por sus Federaciones Deportivas Nacionales.

El total de atletas atendidos son de modalidad internos y semi internos residentes del CEDAR que acuden al comedor
de atletas de lunes a sabado, conforme esta establecido en su programa de entrenamiento.

De las actividades complementarias se llevan a cabo limpiezas profundas de las dreas de cocina, comedor y edificio
de dormitorio y vida interna.
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QUINTANA ROO

COJUDEQ

COMISION
PARA LA JUVENTUD
Y EL DEPORTE

DE QUINTANA ROO
202212027

Evidencia fotografica que respalde la actividad o meta alcanzada

Descripcién del grafico 1:

Descripcién del grafico 2:

Servicio de alimentacién a deportistas internos y semi
internos

Alimentacién balanceada bar[a de menu

Elaboré:

Y

Lic. Jorge Gabrie odrrfguez\mm'e'z’
Encargado de Dpto. CEDAR

calt

r [
Lic. Erik Alejandro Rojas Serrano
Encargado de Dir. de Promocién y Desarrollo




COJUDEQ

COMISION
PARA LA JUVENTUD
Y EL DEPORTE
QU(E\”ANA BOO 302212037 | DEQUINTANA ROO
FORMATO DE ACTIVIDADES MENSUALES
Unidad Responsable 1407 - Direccién de Promocién y Desarrollo del Deporte
Departamento Departamento Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento
Responsable del Departamento Lic. Jorge Gabriel Rodriguez Méndez
Programa Presupuestario Eo14 - Cultura Fisica y Deporte de Alto Rendimiento
Componente Co2 - Atletas Atendidos en 'Ios. Centros Estatales Deportivos de Alto
Rendimiento Operando.
Actividad C02.A02 - Otorgamiento de alimentacién y hospedaje a atletas del centro de

alto rendimiento.
Servicio de alimentacién y hospedaije a atletas de alto rendimiento en el

Evento o Actividad Especifica

CEDAR
Periodo que se Informa 1al 31 de Agosto de 2024
Mesta Programada [ Meta Meta Programada Meta Alcanzada Variacién
Alcanzada 10 10 0

Nombre del Medio de Verificacién

que respalde la actividad Informe del Departamento de Deporte para Todos y Listas de participantes.

Tipo de Beneficiario Personas
Poblacién Atendida segiin Genero H M H M
Nifios (0 - 12 afios) 14 14
Jévenes (13 - 29 afios) 43 39

Adultos (30 - 55 aiios)

3era. Edad ( + 60 afios)

Total beneficiarios directos : 110 Total beneficiarios indirectos |
Justificacién de la variacién

Municipio Othén P. Blanco/Benito Judrez
Localidad Chetumal/Cancun

Pais México

Tipo de Evento (Especifique) Estatal

Redaccién de los resultados obtenidos en la Actividad o Evento (Minimo Media Cuartilla)

El curso escolar y deportivo del CEDAR para el ciclo 2023-2024 brinda los servicios asistenciales de hospedaje y
alimentacién a los deportistas de alto con miras a sus compromisos deportivos nacionales e internacionales. Se
brindan tres (3) tiempos de alimentacién balanceada y dos (2) colaciones a los deportistas de las disciplinas de:
remo, levantamiento de pesas, canotaje, luchas asociadas clavados, tiro deportivo, gimnasia artistica, judo, atletismo
y tiro con arco.

El drea de cocina elabora los alimentos para seguir una dieta balanceada con el objetivo de mejora en su rendimiento
deportivo rumbo a los Nacionales CONADE 2024 con la supervisién del 4rea de nutricién, asi como otros eventos
nacionales e internacionales avalados por sus Federaciones Deportivas Nacionales.

El total de atletas atendidos son de modalidad internos y semi internos residentes del CEDAR que acuden al comedor
de atletas de lunes a sabado, conforme est3 establecido en su programa de entrenamiento.

De las actividades complementarias se llevan a cabo limpiezas profundas de las areas de ocina, comedor y edificio
de dormitorio y vida interna.
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COMISION
PARA LA JUVENTUD
¥ £L DEPORTE

S533e0s DE QUINTANA ROO

Evidencia fotografica que respalde la actividad o meta alcanzada

Descripcién del grafico 1:

Descripcion del gréfico 2:

Servicio de alimentacién a deportistas internos y semi

Alimentacién balanceada barra de )qaenu

internos
P

—

Lic. Erik Alejandrq’:
Encargado de la Direcci

ojas Serrano
de Promocién y Desarrollo del Deporte

Erik k\'ejendrffﬁa/s Serrano

Encargado de la Direccién de Prol'@t!)cién y Desarrollo del Deporte
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DL DEPORTE

OF QUINTANA ROO

GUINTANA ROO reriisiar

FORMATO DE ACTIVIDADES MENSUALES

Unidad Responsable 1407 - Direccidn de Promocidn y Desarrollo del Deporte
Departamento Departamento Centro Estatal Deportivo de Alto Rendimiento
Responsable del Departamento Lic. Jorge Gabriel Rodriguez Méndez
| Programa Presupuestario E014 - Cultura Fisica y Deporte de Alto Rendimiento
Coz - Atletas Atendidos en los Centros Estatales Deportivos de Alfjo
Campanente Rendimiento Operando.
- Co2.A02 - Otorgamiento de alimentacidn y hospedaje a atletas del cenfro de
Actividad

alto rendimiento.
Servicio de alimentacion y hospedaje a atletas de alto rendimiento gn el

Evento o Actividad Especifica

CEDAR
Periodo que se Informa 12l 30 de septiembre de 2024
Mesta Programada | Meta Meta Programada Meta Alcanzada Variacion
Alcanzada 10 110 0

Nombre del Medio de Verificacion

e Inf | ento de Deporte para Todos y Listas de particippntes.
que respalde la actividad FEeine Ry P P y P P

Tipo de Beneficiario Personas
Poblacion Atendida segtin Genero H M H M
Nifos (o0 - 12 afios) 14 14
Jévenes (13 - 29 afios) 43 39

Adultos (30 - 59 afios)

3era. Edad ( + 60 afios)

Total beneficiarios directos : 110 Total beneficiarios indirectos I
Justificacién de la variacién

Municipio Othdn P. Blanco/Benito Judrez
Localidad Chetumal/Cancun

Pais México

Tipo de Evento (Especifique) Estatal

Redaccién de los resultados obtenidos en la Actividad o Evento (Minimo Media Cuartilla)

El curso escolar y deportivo del CEDAR para el ciclo 2024-2025 brinda los servicios asistenciales de hosppdaje y
alimentacion a los deportistas de alto con miras a sus compromisos deportivos nacionales e internacionales. Se
brindan tres (3) tiempos de alimentacién balanceada y dos (2) colaciones a los deportistas de las disciplipas de:

o, levantamiento de pesas, canotaje, luchas asociadas clavados, tiro deportivo, gimnasia artistica, judo, at|etismo
rco.

bora los alimentos para seguir una dieta balanceada con el objetivo de mejora en su rendimiento
Nacionales CONADE 2025 con la supervision del drea de nutricién, asi como otros dventos
les avalados por sus Federaciones Deportivas Nacionales.

on de modalidad internos y semi internos residentes del CEDAR que acuden al cgmedor
onforme estd establecido en su programa de entrenamiento.

ias se llevan a cabo limpiezas edificio
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Evidencia fotografica que respalde la actividad o meta alcanzada

Descripcién del grafico 1: Descripcién del grafico 2:
Se;vu:m deVjda intema a los Deportistas Alimentacién balanceada barra de menu y servicio de
v alimentacién a deportista intgrnos y semi interrjos.
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